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Abstrak

Penelitian ini bertujuan untuk meningkatkan kreativitas dan meningkatkan prestasi
belajar matematika siswa kelas VII MTs Al-Mu’'min Sembirkadipaten dengan
menggunakan metode snowball throwing. Jenis penelitian yang dilakukan dalam
penelitian ini adalah Penelitian Tindakan Kelas (PTK) yang terdiri dari dua siklus, masing-
masing siklus terdiri dari 4 tahapan, yaitu perencanaan, pelaksanaan tindakan,
pengamatan, dan refleksi. Teknik pengumpulan data menggunakan 2 metode yaitu
pengamatan dan tes. Hasil penelitian ini dapat menunjukan peningkatan kreativitas dan
prestasi belajar siswa dengan menggunakan metode snowball throwing. Prestasi belajar
siswa dari siklus | dan siklus Il terjadi peningkatan dengan rata-rata kelas 73,50
meningkat menjadi 79,50 pada siklus Il, jumlah siswa yang tuntas meningkat pada siklus
Il yang mencapai 22 siswa, yang sebelumnya pada siklus | hanya 19 anak. Persentase
ketuntasan siswa kelas VIl meningkat pada siklus Il, sebelumnya pada siklus | hanya 69%
setelah dilaksanakan siklus I meningkat menjadi 85%. Ini menunjukan dengan
menggunakan metode snowball throwing dapat meningkatkan prestasi belajar dan
kreativitas siswa.

Kata kunci: Snowball Throwing, kreativitas, prestasi belajar

PENDAHULUAN

Kemajuan suatu bangsa sangat ditentukan oleh kualitas sumber daya
manusia, sedangkan kualitas sumber daya manusia tergantung pada kualitas
pendidikannya. Peran pendidikan sangat penting untuk menciptakan masyarakat
yang cerdas, damai, terbuka dan demokratis. Upaya untuk meningkatkan kualitas
pendidikan adalah dengan penggunaan metode pembelajaran yang tepat.
Dengan adanya penggunaan metode yang tepat dalam proses belajar mengajar

diharapkan tujuan kegiatan pembelajaran dapat tercapai dengan baik. Pemilihan
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metode pembelajaran juga harus mampu mengembangkan kemampuan siswa
dalam berfikir logis, kreatif, dan inovatif.

Dampak dari kondisi siswa seperti ini adalah rendahnya pencapaian
prestasi belajar siswa, khususnya pada mata pelajaran matematika. Berbagai
faktor penyebab kurang berkembangnya kreativitas belajar siswa dan salah
satunya adalah faktor guru pembelajaran cenderung berpusat pada guru.

Pada kelas VII MTs Al-Mu’min Sembirkadipaten guru hanya mengunakan
metode konvensional saja dan jarang menggunakan metode pembelajaran yang
lain hal ini mengakibatkan kurangnya konsentrasi dan pemahaman siswa tentang
materi yang diajarkan. Ditemukan permasalahan siswa yaitu siswa yang hanya
diam dan menunggu jawaban dari temannya ini disebabkan karena seringnya
siswa mengerjakan tugas secara individu dan apabila ada hal yang tidak
dimengerti siswa tersebut tidak mau bertanya kepada guru. Para siswa dalam
proses pembelajaran matematika masih menggunakan pendekatan latihan dan
juga menggunakan cara menghafal langkah atau rumus-rumus. Cara ini kurang
efektif karena, jika siswa itu lupa maka siswa tersebut tidak dapat menyelesaikan
permasalahan tersebut, sehingga perlu menggunakan metode pembelajaran
yang dapat meminimalisir siswa untuk menghafal dan dapat meningkatkan
kreativitas belajar matematika, serta dapat memahamkan siswa tentang suatu
konsep dan dapat membuat siswa lebih kreatif. Pada pokok bahasan bilangan
bulat jumlah siswa adalah 14 anak dengan rerata nilai 69.

Berdasarkan kondisi awal sebelum dilakukan perlakuan diketahui bahwa
rerata prestasi belajar masih tergolong rendah vyaitu 69, karena standar
ketuntasan belajar minimal di MTs Al-Mu’'min Sembirkadipaten adalah 75.
Menurut peneliti, guna meningkatkan kreativitas dan prestasi belajar
matematika di MTs Al-Mu’min Sembirkadipaten adalah dengan penggunaan
metode yang bervariasi. Oleh karena itu peneliti menggunakan metode Snowball

Throwing
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Menurut Oemar Hamalik (2011: 57) pembelajaran adalah “upaya untuk
menyampaikan pengetahuan kepada peserta didik/siswa di sekolah.”
Pembelajaran dapat dilakukan dengan cara mengkombinasi unsur-unsur
manusiawi, material, fasilitas, perlengkapan, dan prosedur yang saling
mempengaruhi pencapai tujuan pembelajaran. Sistem pembelajaran dapat
dilaksanakan dengan cara membaca buku, belajar di kelas atau di sekolah, karena
diwarnai oleh organisasi dan interaksi antara berbagai komponen yang saling
berkaitan untuk membelajarkan peserta didik.

Kreativitas dalam pembelajaran matematika sangat dibutuhkan dalam
memecahkan berbagai permasalahan matematika. Kreativitas diperlukan baik
untuk menemukan pemecahan masalah yang baru maupun menemukan
hubungan dengan pemecahan masalah yang telah ada. Kreativitas adalah suatu
faktor bawaan individual sehingga hanya sedikit yang dapat dilakukan unutk
dapat mengendalikanya, yang terkadang dikaitkan dengan intelektual seseorang.
Menurut Mardatillah (2009: 158) kreativitas merupakan “keahlian dan
keterampilan tersendiri bagi seseorang yang mampu mengenali potensi dirinya
lalu mengembangkannya menjadi sesuatu yang berbeda”.

Menurut Rahmat Widodo (2009) pembelajaran dengan metode
snowball throwing, menggunakan tiga penerapan pembelajaran antara lain:
pengetahuan dibangun sedikit demi sedikit yang hasilnya diperluas melalui
konteks yang terbatas melalui pengalaman nyata (constructivism), pengetahuan
dan keterampilan yang diperoleh siswa diharapkan bukan hasil mengingat
seperangkat fakta-fakta, tetapi hasil dari menemukan sendiri (inquiry),
pengetahuan yang dimiliki seseorang, selalu bermula dari “bertanya”
(questioning) dari bertanya siswa dapat menggali informasi, mengkonfirmasikan
apa yang sudah diketahui dan mengarahkan perhatian pada aspek yang belum
diketahui. Di dalam metode pembelajaran snowball throwing strategi
memperoleh dan pendalaman pengetahuan lebih diutamakan dibandingkan

seberapa banyak siswa memperoleh dan mengingat pengetahuan tersebut.
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Menurut Syaiful Bahri (2012: 19) prestasi adalah “hasil dari suatu
kegiatan yang telah dikerjakan, diciptakan, baik secara individu maupun
kelompok.” Pegertian ini dapat dikatakan bahwa prestasi merupakan hasil
akhir setelah mengerjakan atau melakukan sesuatu. Oemar Hamalik (2004:
159) menyatakan “prestasi merupakan indikator adanya perubahan tingkah laku
siswa”. Dari uraian tersebut, dapat disimpulkan bahwa prestasi belajar siswa
adalah kemampuan yang dimiliki siswa setelah mengalami pengalaman belajar
yang dapat diukur, sejauh mana siswa dapat menguasai materi pembelajaran
dengan mengunakan tes.

Tujuan merupakan arah dari suatu kegiatan agar tercapai hasil seperti
yang dikehendaki, maka tujuan yang ingin dicapai dalam penelitian ini adalah
meningkatkan kreativitas dan prestasi belajar matematika siswa kelas VIl MTs Al-
Mu’min Sembirkadipaten pada proses pembelajaran matematika melalui metode
pendekatan snowball throwing.

Sebagai bahan acuan dan pembanding penelitian ini, dikemukakan hasil
penelitian terdahulu yang berhubungan dengan penelitian ini yaitu penelitian
yang dilakukan Diyan Tunggal Safitri, S. Pd yang berjudul Metode Pembelajaran
Snowball Throwing Untuk Meningkatkan Prestasi Belajar Matematika. Penelitian
ini menunjukkan bahwa Penggunaan Metode Pembelajaran Snowball Throwing
dapat meningkatkan kreativitas siswa dalam belajar matematika, dan
berpengaruh terhadap prestasi. Penelitian ini bertujuan untuk meningkatkan
kreativitas dan prestasi belajar matematika siswa dalam mempelajari materi

pecahan.

METODE PENELITIAN

Penelitian ini merupakan penelitian tindakan kelas. Penelitian
dilaksanakan di kelas VII MTs Al-Mu’min Sembirkadipaten. Kelas VII berjumlah 26
siswa yang terdiri dari 20 siswa laki-laki dan 6 siswa perempuan. Peneliti juga

berkolaborasi dengan guru matematika dalam penelitian. Penelitian dilakukan
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pokok materi pecahan. Penelitian ini dirancang dalam dua siklus. Setiap siklusnya
terdiri dari empat tahapan, yaitu perencanaan (planning), pelaksanaan (acting),
pengamatan (observing), dan refleksi (reflecting). Teknik pengumpulan data yang
digunakan berupa lembar observasi, dan soal tes yang terdiri dari 8 soal uraian
dalam materi pecahan. Analisis data yang digunakan dalam penelitian ini adalah
analisis data secara deskriptif kuantitatif. Indikator keberhasilan sebagai berikut.
Rerata persentase kreativitas belajar siswa menjadi 81%. Sedangkan untuk

prestasi, Ketuntasan belajar menjadi 85% dengan rata-rata 79,5.

HASIL DAN PEMBAHASAN

Hasil penelitian menunjukan bahwa pada siklus | sudah lebih meningkat
dibandingkan sebelum perlakuan. Data awal yang digunakan adalah data hasil
ulangan. Prestasi belejar siswa pada siklus | sudah meningkat dibandingkan
sebelum perlakuan dengan nilai minimal sebesar 45, maksimal sebesar 98, rata-
rata kelas sebesar 73,5 dan ketuntasan belajar siswa sebesar 73% serta terdapat
19 siswa yang telah mencapai KKM. Dari evaluasi individu diperoleh nilai
minimal sebesar 60, nilai maksimal sebesar 100, rata-rata kelas sebesar 79,5 dan
ketuntasan belajar siswa sebesar 85%.

Prestasi belajar siswa dari siklus | dan siklus Il terjadi peningkat dengan
rata-rata kelas 73.5 meningkat menjadi 79.5 pada siklus Il, jumlah siswa yang
tuntas meningkat pada siklus Il yang mencapai 22 siswa, yang sebelumnya pada
siklus | hanya 19 anak. Persentasi ketuntasan siswa kelas VII meningkat pada
siklus Il, sebelumnya pada siklus | hanya 73% setelah dilaksanakan siklus Il
meningkat menjadi 85%. Ini menunjukan dengan menggunakan metode snowball
throwing dapat meningkatkan prestasi belajar siswa dan meningkatkan

kreativitas siswa.
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KESIMPULAN DAN SARAN

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan mengenai penggunaan
metode snowball throwing dapat meningkatkan kreativitas belajar matematika
bagi siswa kelas VIl MTs Al-Mu’min Sembirkadipaten tahun pelajaran 2013-2014
dan dapat disimpulkan bahwa melalui penggunaan metode snowball throwing
prestasi belajar matematika siswa kelas VII MTs Al-Mu’'min Sembirkadipaten
tahun pelajaran 2013-2014 meningkat. Sebelum penggunaan metode snowball
throwing rata-rata siswa 69,6 setelah disampaikan dengan penggunaan metode
snowball throwing meningkat menjadi 73.5 pada siklus | dan pada siklus Il
meningkat menjadi 79,5.

Bedasarkan hasil penelitian tersebut, peneliti memberikan saran sebagai
berikut: (1) Guru hendaknya berkreasi untuk menciptakan atau memilih model
pembelajaran yang dapat melibatkan siswa secara aktif dalam proses
pembelajaran dan membantu siswa dalam belajar matematika. (2) Dalam
kegiatan diskusi hendaknya guru dapat mengkondisikan suasana kelas yang
menyenangkan sehingga siswa bergairah dan aktif mengikuti pembelajaran. (3)
Mengingat metode snowball throwing dapat meningkatkan hasil belajar dan
kreativitas siswa terhadap pelajaran matematika maka seyogyanya guru dapat

memepergunakannya dalam pembelajaran;.
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