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Abstrak

Penelitian ini bertujuan untuk mengungkap perbedaan prestasi belajar antara kelompok kontrol
dan eksperimen dalam menguji keefektifan strategi pembelajaran aktif kreatif produktifdalam
pembelajaran kelistrikan dasar siswa kelas X SMK Negeri 1 Sapuran. Jenis penelitian ini adalah
Penelitian quasi eksperimen. Desain penelitian ini adalah eksperimen dengan menggunakan
kontrol Group Pre-Test Post-Test Design. subjek dalam penelitian adalah siswa kelas X SMK Negeri
1 Sapuran. Teknik pengambilan sampel yang digunakan adalah cluster random sampling. Teknik
analisis data menggunakan uji-t dengan taraf sugnifikansi 5%, analisis data menggunakan uji
prasarat analisis berupa uji normalitas dan uji homogenitas. Hasil penelitian menunjukkan
bahwa: (1) Hasil analisis uji-t data posttest kelompok kontrol dan kelompok eksperimen diperoleh
nilai thirung Yaitu 2,264 dengan db 61 dan nilai p 0,000. Nilai p lebih kecil dari taraf signifikansi 5% (p
= 0,000 < 0,05). (2) Hasil analisis uji-t data pretest dan posttest kelompok eksperimen diperoleh
nilai thitung 12,535 dengan db 31 dan nilai p 0,000 nilai p lebih kecil dari taraf signifikansi 5% (p =
0,000 < 0,05). Simpulan penelitian ini berdasarkan analisis tersebut adalah (1) terdapat perbedaan
prestasi belajar yang signifikan antara kelompok kontrol dan kelompok eksperimen. (2) strategi
pembelajaran aktif kreatif produktif efektif digunakan dalam pembelajaran kelistrikan dasar siswa
kelas X TKR di SMK Negeri 1 Sapuran.

Kata Kunci : pembelajaran aktif kreatif produktif, prestasi belajar, kelistrikan dasar.

PENDAHULUAN

Peran guru dalam mengembangkan strategi amat penting, karena aktifitas belajar
siswa sangat dipengaruhi oleh sikap dan perilaku guru didalam kelas serta pemanfaatan
media pembelajaran. Jika mereka antusias memperhatikan aktifitas dan kebutuhan siswa,
maka siswa didik pun akan mengembangkan aktifitas kreatifitas dan produktifitasnya
dengan baik, antusias, giat dan aktif dalam pembelajaran. Pengembangan persiapan
mengajar harus memperhatikan minat dan perhatian peserta didik terhadap materi yang
dijadikan bahan ajar. Guru bukan hanya sebagai transformator, tetapi harus berperan
sebagai motivator yang dapat membangkitkan gairah belajar, serta mendorong siswa
untuk belajar dengan menggunakan berbagai variasi media, dan sumber belajar yang

sesuai.
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Berdasarkan uraian tersebut, Penggunaan strategi pembelajaran aktif kreatif
produktif pada tahap orientasi pembelajaran akan sangat membantu peningkatan
kreatifitas dan hasil prestasi belajar siswa. Penyampaian pesan serta isi pelajaran dapat
dijalankan dengan maksimal. Oleh karena itu, peneliti melakukan penelitian yang berjudul
“pengembangan strategi pembelajaran aktif kreatif produktif untuk meningkatkan
prestasi belajar pada mata pelajaran kelistrikan dasar di SMK Negeri 1 Sapuran”.

Berdasarkan permasalahan diatas, tujuan penelitian ini adalah: 1) Untuk
mengetahui apakah strategi aktif kreatif produktif meningkatkan prestasi belajar siswa
dalam mata pelajaran kelistrikan dasar. 2) Untuk mengetahui manakah yang lebih baik
antara kelas eksperimen yang menggunakan strategi pembelajaran aktif kreatif produktif
dengan kelas kontrol tanpa menggunakan strategi pembelajaran aktif kreatif produktif

dalam meningkatkan prestasi belajar siswa dalam mata pelajaran kelistrikan dasar.

METODE PENELITIAN

Desain penelitian ini adalah Penelitian dan eksperimen yang dikembangkan oleh
wena , 2009 dengan proses lima tahap: 1) Orientasi. 2) Ekplorasi. 3) Interpretasi. 4) Re-
kreasi. 5) Evaluasi.

Penelitian dan ekperimen ini adalah eksperimen dengan lima langkah yaitu: (1)
Orientasi: mengkomunikasikan tujuan, materi, waktu, langkah-langkah pembelajaran, dan
(2) ekplorasi: meningkatkan rasa ingin tahunya terhadap masalah atau konsep yang akan
dikonsep, dan (3) interpretasi: hasil eksplorasi diinteraksikan melalui kegiatan analisis,
diskusi, tanya jawab, bahkan percobaan kembali jika diperlukan, dan(4) re-kreasi:
menghasilkan sesuatu yang mencerminkan pemahaman masalah yang dikaji, dan (5)
evaluasi: hal-hal yang dinilai adalah kesungguhan mengerjakan tugas, hasil eksplorasi,
kemampuan bekerjasama dan memikul tanggung jawab bersama. Penelitian ini
dilaksanakan di SMK Negeri 1 Sapuran. Penelitian dilaksanakan pada bulan Mei sampai
dengan juni 2014. Subyek penelitian ini adalah siswa kelas X TKR 1 sebagai kelompok
kontrol dan X TKR2 sebagai kelompok eksperimen.

Teknik Pengumpulan data yang digunakan yaitu metode angket dan tes. Angket

digunakan untuk mengetahui kelayakan strategi pembelajaran aktif kreatif produktif,
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sedangkan tes digunakan untuk mengetahui prestasi belajar siswa. Teknik analisis data

menggunakan analisis deskriptif persentase.

HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN

Dari hasil penelitian dan ekperimen ini, Proses strategi pembelajran aktif kreatif
produktif dilakukan melalui lima tahap yaitu: a)orientasi. b) eksplorasi. c) interpretasi. d)
re-kreasi e) Evaluasi. Strategi pembelajaran ini bisa diterapkan sebagai salah satu strategi
pembelajaran dalam kegiatan pembelajaran, khususnya pada mata pelajaran kelistrikan
dasar. Efektifitas penggunaan strategi pembelajaran ini terbukti dengan adanya
perbedaan nilai pretest prestasi belajar siswa pada kelas kontrol dengan jumlah siswa 31
memperoleh nilai rata-rata 60,00 dan kelas eksperimen dengan jumlah siswa 32 yang
menggunakan strategi pembelajaran aktif kreatif produktif memperoleh 58,59. Terjadi
peningkatan prestasi belajar antara siswa kelas kontrol dengan eksperimen yaitu dilihat
dari nilai posttest prestasi belajar siswa kelompok kontrol dengan rata-rata 71,77,
sedangkan kelompok eksperimen memperoleh rata 75,94. Berdasarkan data diatas, maka
strategi pembelajaran aktif kreatif produktif dapat meningkatkan prestasi belajar siswa di

SMK Negeri 1 Sapuran.

SIMPULAN DAN SARAN
Dari hasil penelitian dan pembahasan yang telah dikemukakan, dapat disimpulkan
beberapa hal sebagai berikut:

1. Terdapat perbedaan prestasi belajar siswa yang signifikan kemampuan
menggunakan dan merawat baterai antara kelompok kontrol dan kelompok
eksperimen. Perbedaan prestasi belajar siswa tersebut ditunjukkan dengan hasil
uji-t posttest kelompok kontrol dan kelompok eksperimen dengan hasil
perhitungan besarnya thitung 12,264, twpe 1,990, db 61, dan p 0,027. Nilai p lebih
kecil dari taraf signifikansi 5% (p = 0,000 < 0,05).

2. Stategi aktif kreatif produktif efektif digunakan dalam pembelajaran kelistrikan
dasar. hal ini membuktikan dengan analisis uji-t berhubungan pretest dan posttest

kelompok eksperimen. Hasil perhitungan uji-t menunjukkan data pretest dan
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posttest prestasi belajar siswa kelompok eksperimen adalah besarnya thitung
12,535, tiane 2,031, db 31, dan p 0,000. Nilai p lebih kecil dari taraf signifikansi 5%
(p =0,000 < 0,05).

Berdasarkan hasil penelitian dan simpulan di atas, dapat disajikan beberapa saran
sebagai berikut:

1. Strategi aktif kreatif produktif dapat digunakan sebagai salah satu pilihan strategi
yang dapat digunakan oleh guru dalam pembelajaran kelistrikan dasar untuk
meningkatkan prestasi belajar siswa.

2. Perlu dilakukan penelitian selanjutnya terhadap strategi aktif kreatif produktif
guna meningkatkan prestasi belajar siswa dalam penguasaan menggunakan dan

merawat baterai siswa dengan karakteristik yang lebih baik.
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